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Centre Européen d’Enseignement Supérieur de I’Ostéopathie
« L’essentiel est entre vos mains »

CENTRE
EUROPEEN D’'ENSEIGNEMENT
SUPERIEUR
DE
L’OSTEOPATHIE

Etablissements d’Enseignement Supérieur Privé enregistrés au Rectorat de I’Académie de Créteil
(093-2327 Z) et au rectorat de I’académie de Lyon (069-3976X), agréés par le Ministére de la Santé
(publication J.O, arrété du 9 aolt 2007)

Etablissements membres du

Journées Portes Ouvertes 2010

Lyon : les samedi 9 janvier 2010 et 6 février 2010, de 10 a 12h.
Paris : les samedi 16 janvier et 13 mars 2010, de 10 a 12h et le mercredi 10 février 2010, de 18 a 20h

CEESO PARIS 175, Bd Anatole France, 93 285 SAINT DENIS Cedex- 01 48 09 47 49
CEESO LYON 39 rue Pasteur, 69007- 04 37 37 11 16

Plus de renseignements sur www.Ccees0.com
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= |ntroduction

Le CEESO est un établissement privé d’enseignement supérieur, agréé en premiere commission par
le Ministere de la Santé, qui forme en cinq années des ostéopathes professionnels, en conformité
avec le cahier des charges du Registre des Ostéopathes de France. L’enseignement est dispensé au
175, boulevard Anatole France 93200 SAINT DENIS et au 39 rue Pasteur 69007 Lyon. Le
CEESO Paris est situé dans un quartier aussi bien résidentiel que d’affaires (quartier de la Tour
Pleyel) en pleine expansion industrielle et culturelle entre le stade de France et la future cité du
cinéma de Luc Besson. Cette zone trés bien desservie par les transports en commun ( M° ligne 13,
RER D, Trains grandes lignes, Aéroport) regroupe divers organismes du pdle de la Santé Publique
comme I’Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé.

Le CEESO Lyon est situé dans un quartier calme en bord de Rhéne, qui fait I'objet d'un programme
d'aménagement somptueux, I'endroit est bien desservi par le tramway (ligne T1 arrét Saint-André) et
le métro (ligne D station Guillotiere). Tout est mis a la disposition des étudiants de I'école dans un
rayon extrémement réduit : restaurants & prix adaptés, snacks pour étudiants, services de
photocopies, ...dautant que les Universités Lumiere Lyon 2 et Jean Moulin Lyon 3 sont a quelques
pas.

= Qu’est ce que I’ostéopathie ?

L'ostéopathie est un systeme de soins basé sur des techniques de
manipulations, qui se concentre sur l'intégralité de la structure corporelle
(Os, muscles, articulations et fonctions environnantes).

Médecine complémentaire, elle s'intéresse non seulement aux symptdmes
physiques, mais aussi au style de vie, aux habitudes et a I'état global du
patient.

= Quels sont ses champs d’applications ?

Son champ d'application est tres vaste. L'ostéopathie peut prendre en
charge aussi bien les problémes vertébraux que les problémes de
migraine, de dépression, les problemes O.R.L. récidivant chez le bébé
ou l'enfant, etc... L'Ostéopathe travaille de plus en plus en étroite
relation avec le corps médical institué. Il faut généralement trois
seéances pour aboutir a un résultat durable. La premiére seance se
compose d'un interrogatoire assez "'policier’” afin d'appréhender le
motif de la consultation, le profil du patient, I'implication de ses antécédents et la nature des
traitements qu'il a subis. Au terme de cet interrogatoire, I'Ostéopathe détecte par un examen clinique
specifique, la nature des dysfonctions qu'il traitera dans le méme temps. Le patient est revu
généralement 10 a 15 jours apres la premiére séance et I'ostéopathe fait ce que I'on pourrait
appeler « un état des lieux » contradictoire lui permettant de corriger et d’ajuster ses manceuvres.
Puis, le patient est revu deux mois apres pour s’assurer de la stabilité et de la qualité du
résultat.

The. CIDESECE,
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L'ostéopathie peut apporter un soulagement :

e Aux douleurs articulaires, lombalgies, cervicalgies, entorses, tendinites.

e Aux troubles digestifs (constipation, diarrhée, ballonnements, acidité gastrique,
hépatobiliaire).

e A lasuite d'un traumatisme, d'un choc, d'accidents de diverses natures.

o Dans l'accompagnement de la petite enfance (régurgitations, coliques, nervosite, troubles du

sommeil,..).

e A lasthme, aux vertiges, migraines, bourdonnements, otites, sinusites et bronchites
chroniques.

e Aux états dépressifs, stress, anxiété, troubles du sommeil, déficit de [l'attention et
hyperactivité.

- L’ostéopathie en France

Depuis le 4 mars 2002, I'ostéopathie est officiellement reconnue en France
(Journal Officiel du 5 Mars 2002).

Les décrets d'application qui encadrent la profession d’ostéopathe sont
parus le 25 Mars 2007. lIs définissent d’une part, les actes autorisés et ceux
qui nécessitent un encadrement médical préalable et d’autre part, le format
pédagogique minimum nécessaire a I'obtention du dipléme en ostéopathie.
En mai 2007, le CEESO (Paris et Lyon) a sollicité un agrément auprées du Ministere de la Santé.

Cet agrément a été obtenu en ao(t 2007.

Le CEESO est donc habilité a délivrer un dipléme d’ostéopathe, reconnu par I’Etat.

. Une école qui vous prépare a entrer dans la profession

L’enseignement du CEESO est reconnu pour la rigueur de sa
pédagogie, pour les relations qu’il entretient avec le monde universitaire
francais (contribue au D.L.U d’Anatomie Appliquée a I’Examen
Clinique et a I’Imagerie Médicale depuis 1998) et pour ses ouvertures
avec le monde de la Santé et la communauté scientifique. Ouvert a
I’international, le CEESO a engagé, depuis 2007, un partenariat
E—.__'—_"' d'échanges avec I’Université d’Etat de Saint Petersbourg et a été en
2004, le premier établissement membre de I’Osteopathic International Alliance (OIA).
L’école est destinée a former des praticiens de haut niveau, rodés a I’approche clinique
nécessaire pour la pratique en cabinet, mais également susceptibles de s’intégrer a des équipes
médicales interdisciplinaires ou encore de participer a des recherches scientifiques.
L’enseignement prépare au passage des examens nécessaires a I’obtention du dipléme
d’ostéopathe conformément aux décrets du 5 mars 2007.
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= Historigue du CEESO

En 1991 : Création du CEESO, le premier établissement d’enseignement supérieur a dispenser en
France un enseignement en ostéopathie pour des étudiants titulaires du Baccalauréat. Depuis sa
création, le CEESO f(t et reste un des rares établissements a proposer a ses étudiants un programme
qui s’articule autour de stages en milieu hospitalier (AP- HP- Hopitaux d’instruction des armées
Begin) et de stages de dissection. Le format pédagogique du CEESO a d’ailleurs servi de support aux
organismes sociaux professionnels représentatifs de la profession, ce programme étant cité dans le
rapport du doyen Bertrand Ludes en 2006. Ce méme programme a également servi pour I’élaboration
du Référentiel du titre de Professeur en Ostéopathie.

En 1995: Création aux Peéniches du Cceur, (lieu d’accueil pour les sans abris) du département
d’ostéopathie.

En 1997 : Le CEESO s’ouvre a I’international et signe une convention d’échange avec la Western
University Health Sciences de Pomona (Los Angeles).

Depuis 1998 : Le CEESO participe au Dipléme d'Anatomie Appliquée a I'Examen Clinique et a
I'lmagerie. Notre établissement est partie prenante de l'organisation et de l'enseignement de ce
dipldme délivré sous le sceau de I'Université Versailles - Saint Quentin et fait partie du Conseil
Pédagogique et du Conseil Scientifique.

En 1999 : Création de la clinique du CEESO « A Mains Nues » qui reste actuellement une des
cliniques pédagogiques les plus importantes de France.

Depuis 2001 : Signature d’une convention de stage avec les Hopitaux de I’ Assistance Publigue et
I’Hopital des Armées Begin afin de permettre aux étudiants de devenir des professionnels de la Santé
formés au monde du malade et de la maladie.

En 2002 : Création du CEESO Lyon.

En 2003 : Création du Département Recherche et des groupes de recherche dont les buts sont a terme
d'orienter les travaux des étudiants et de favoriser la naissance de vocations indispensables dans ce
domaine (www.recherche-osteopathie.com).

En 2004 : Le CEESO devient le premier établissement francais a étre membre de I’OIA (Osteopathic
International Alliance).

En 2006 : Le CEESO est co-organisateur du Symposium de Nantes.

En 2007 : Signature de la convention d’échange avec I’Université de Saint Pétersbourg et I’école de
MAPO.

En 2008 : Le CEESO est co-organisateur du Symposium de Saint-Pétersbourg.
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Pourquoi choisir le CEESO en 10 points
e Un encadrement de qualité
e Les cliniques « A mains nues »

e Les stages hospitaliers % ‘J
e Les dissections L-— -
e Le monde hospitalo-universitaire
e Le Département Recherche

e La certification ISO 9001

e Le Conselil Scientifique

e Le Réseau des Grandes Ecoles
Le DUAAECI

A Mading Nues

Plus de renseignements sur www.Ccees0.com
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. Un encadrement et des cours de qualité

Sur le plan pédagogique, I’enseignement des matiéres fondamentales est assuré
par des spécialistes, des médecins généralistes, des médecins de spécialité de haut
niveau universitaire, des non médecins (psychologues, chercheurs au CNRS) des
professeurs d’université ou des chercheurs reconnus dans leur profession.
L’enseignement tant théorique que pratiqgue des matieres ostéopathiques est
assuré par des ostéopathes, membres du ROF. Enseignants expérimentés, ils
exercent aussi leur métier en cabinet libéral ou en clinique.

Des cours actualisés annuellement, un matériel pédagogique moderne
(vidéoprojecteur, équipement multimédia, réseau internet...), des contrles de
connaissances réguliers, une unité de recherche sont autant d’éléments indispensables pour acquérir
un niveau élevé de connaissances et de techniques, et ainsi devenir des praticiens reconnus.

. Une passerelle vers le monde hospitalo-universitaire

Afin d’apporter une réelle compétence professionnelle et rendre les étudiants - futurs ostéopathes -
plus performants, des stages évolutifs en milieu hospitalier sont organisés et constituent un des
éléments fondamentaux de la formation du CEESO. Participant au Dipléme inter-universitaire
d’Anatomie Appliquée a I’Examen Clinique et a I’imagerie médicale, notre établissement est
partie prenante de I’organisation et de I’enseignement de ce dipldme délivré sous le sceau de
I’Université de Versailles — Saint Quentin.

Ce dipléme tres seélectif, n’est accessible qu’aux étudiants du troisiéme cycle d’études ostéopathiques
du CEESO, et aux professionnels de la Santé.

. Les cliniques ostéopathiques « A Mains Nues »

A partir de la quatriéme année d’études, nos étudiants participent plusieurs fois par
semaine aux cliniques ostéopathiques soit dans I’enceinte méme de I’établissement qui
dispose d’un dispensaire de consultations, soit sur site extérieur. Ce contact
incontournable du jeune praticien avec un patient permet de mettre en application la
théorie des pratiques ostéopathiques enseignées des les premiéres années d’études. Ces
cliniques consistent en la prise en charge d’un patient dans des conditions réelles,
sous la tutelle d’un ostéopathe diplomé.

Plus de renseignements sur www.Ccees0.com
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= Les stages hospitaliers

Les stages hospitaliers sont destinés aux étudiants & partir de la 3*™ année.

Ces stages permettent en premier lieu d’améliorer la connaissance de
I’environnement médical (patients, praticiens hospitaliers, plateaux techniques
hospitaliers). Ces stages permettent également de favoriser les connaissances
médicales (lecture de clichés, discussion de cas cliniques) et d’appréhender I’aspect
pratique « sur le terrain » de la médecine hospitaliére. lls contribuent aussi, par le
contact avec la douleur, la maladie, le handicap, voire la mort, a donner une réelle
maturité a I’étudiant en osteopathie ce qui constitue un avantage indéniable pour la prise en charge
future de ses patients.

= Les dissections

Ces dissections ont lieu au Centre du Don des Corps a I’Université René DESCARTES
Paris V depuis 1996. Nos étudiants y suivent une formation de 40 heures réparties sur
leurs 2, 3 et 4°™s années.

=  Le Département Recherche

L’ostéopathie doit aujourd’hui entamer une politique de recherche visant a prouver a la fois
I'innocuité mais aussi et surtout le bénéfice d'une telle thérapie pour certaines pathologies. Une
profession de santé ne peut prétendre étre adulte si elle n'affiche pas de telles ambitions. Cette
politique doit étre menée en partenariat avec les instances universitaires et médicales afin
d'étudier les synergies avec d'autres disciplines.

Le CEESO a démarré une stratégie dans ce sens en instituant des groupes de recherche dont
les buts sont & terme, d'orienter les travaux des étudiants et de favoriser la naissance de
vocations indispensables dans ce domaine.

= Engagement dans une démarche de certification 1ISO 9001

Le CEESO a obtenu la certification 1ISO 9001 en mai 2008. L’école s’est donc engagée dans une
démarche de qualité qui se situe a plusieurs niveaux d’amélioration continue de son fonctionnement,
de son enseignement et de sa pédagogie.
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http://www.ceeso.com/�

&)
™

EESWEel Centre Européen d’Enseignement Supérieur de I’Ostéopathie
« L’essentiel est entre vos mains »

= Le Conseil Scientifigue

Son réle est d’assurer une qualité optimale de I’établissement et des cours dispensés afin que
I’étudiant soit formé avec la plus grande compétence et un maximum de sécurité, dans le plus grand
respect de I’éthique, et dans les conditions maximales de son épanouissement en tant que futur
ostéopathe.

= Le Réseau des Grandes Ecoles d’Ostéopathie

Le 8 mars 2008 est né a Nantes le Réseau des Grandes Ecoles d’Ostéopathie qui
regroupe cing établissements d’enseignement supérieur, agréés depuis le 9 ao(t
2007 en premiere instance par le Ministere de la Santé, de la Jeunesse et des
Sports, et dont I’objectif commun est d’optimiser la formation en ostéopathie par le
respect de regles communes vis-a-vis des étudiants, de la profession et des
institutions (www.rgeo.org).

e e T T
Les membres du RGEO sont :
- C.E.E.S.O. Paris
- C.E.E.S.O. Lyon
- C.1.D.O. Saint-Etienne
- C.O0.P.Marseille
- 1.D.H.E.O.Nantes

. Le Diplome d’Anatomie Appliqué a I’Examen Clinique et a
I’Imagerie Médicale (DUAAECI)

Ce dipldme est mis en place pour renforcer et approfondir les connaissances
en anatomie des étudiants, au travers des applications cliniques et
fonctionnelles de cette discipline. L’intérét de sa pratique se situe dans
I’examen physique des patients, les implications sémiologiques et
I’interprétation des examens d’imagerie.

Plus de renseignements sur www.Ccees0.com
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= Relations Nationales

Université Versailles- Saint Quentin- Faculté de Médecine Paris-Ouest
RGEO (www.rgeo.org)

Registre des Ostéopathes de France

Académie d’Ostéopathie de France

Académie de Paris — UFR Biomédical Institut d’ Anatomie Paris V
College de France

Hopitaux de I’ Assistance Publique

Hopital d’Instruction des Armées de BEGIN

= Relations Internationales

American Academy of Osteopathy

American Osteopathic Association

Osteopathic International Alliance

Australian Osteopathic Association

World Osteopathic Health Association

Western University of Health Sciences-Pomona (California)

Plus de renseignements sur www.Ccees0.com
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COMMENT RENTRER AU CEESO
= Etre titulaire du Baccalauréat (toutes sections)
= Remplir le dossier d’inscription téléchargeable sur www.ceeso.com (tout dossier incomplet ne sera pas traité)
Les inscriptions sont ouvertes du 1*" octobre au 30 juillet (dans la limite des places disponibles).

SELECTION ET ADMISSION
En premiere année, la sélection se fait en trois étapes :

= Analyse du dossier
= Entretien de motivation
L] Epreuve d’analyse et de synthése d’un texte + QCM de culture générale

Pour les autres cycles, et afin de permettre a des candidats issus d’un des cing établissements membres du RGEO
(CEESO Lyon, CIDO, COP, IDHEO) d’intégrer le CEESO, un systeme d’équivalence a été mis en place.

Déroulement de la sélection

Plus de renseignements sur www.ceeso.com
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= Service apres études

Afin de faciliter I’installation professionnelle des étudiants nouvellement diplémés, le CEESO a mis
en place un systeme de services complémentaires pendant et apres les études.

Ainsi il sera proposé a chaque étudiant qui aura effectué I’ensemble de ses études au CEESO les
services suivants :

-Assistance juridique : conseil et aide en ligne durant I’installation en cabinet.

- Assistance comptable : conseil et aide en ligne durant I’installation en cabinet.

- Formation continue : possibilité de suivre un complément de formation apres la fin de ses études.

= Conditions financieres

Le montant de la scolarité s’éléve 7 750 euros pour I’année 2010-2011.

Des préts bancaires personnalisés sont généralement attribués aux étudiants qui en font la demande
aupres des établissements bancaires.

Le CEESO accorde systématiquement des facilités de reglements échelonnés.
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